VLUCHTIGE
SNUIFMIDDELEN

De vluchtige snuifmiddelen worden
altijd door opsnuiven of inademen in
het lichaam opgenomen. De meeste
middelen komen via de longen
rechtstreeks in het bloed terecht en
bereiken op die manier de hersenen. De
effecten zijn meestal al enkele seconden
na het opsnuiven merkbaar. De duur
van de werking hangt af van het
gebruikte product. Het gaat van enkele
minuten tot 45 minuten. Na hoogstens 1
uur zijn de effecten uitgewerkt.

Het is verboden om lachgas of
aanstekergas te verhandelen of te
bezitten, tenminste als je het verhandelt
of bezit met het oog op het bekomen
van een roeseffect. De handel, het bezit
en het gebruik zijn dan strafbaar.

De effecten zijn athankelijk van de
dosis en de aard van het product:

Lichte roes: euforisch gevoel;
Verstoorde beleving van tijd en
ruimte;

Gevolgd door dronken gevoel
met bijhorende symptomen
van  duizeligheid,  dubbel
praten, ...;

- Frequent gebruik leidt tot een
verdovend effect.

WERKING, WETGEVING & EFFECTEN

0

Neteland




GEVAREN & RISICO’S

Op korte termijn:

Ogen, neus, keel, luchtwegen en huid raken
geirriteerd;

Braakneigingen, misselijkheid, diarree en
hoofdpijn;

Rusteloosheid en vermoeidheid;

Door het tekort aan zuurstof zijn een
onregelmatige ademhaling, bewustzijnsverlies,
coma en zelfs een fatale afloop mogelijk;
Gevaarlijke lichamelijke gevolgen zoals
verlammingsverschijnselen aan het middenrif,
daling van de bloeddruk, ...;

Roekeloos of bizar gedrag;

Brand- en ontploffingsgevaar.

Op lange termijn:

Beschadiging van mond en neus;
Beschadiging van de longen;
Giftig en schadelijk voor organen.

De effecten zijn afhankelijk van de eigenschappen van het
gebruikte product en de intensiteit van het gebruik.

MEER INFORMATIE:

drughulp.herentals@cawdekempen.be

www.druglijn.be

www.vad.be

Bepaalde stoffen

Benzeen veroorzaakt bloedarmoede,
leukemie en beenmergbeschadiging;
Tolueen veroorzaakt nier-, lever- en
hersenbeschadiging.

Combigebruik

Alcohol verhoogt het effect van het middel
= pathologische roes;

Slaap- en kalmeringsmiddelen versterken
het effect;

Roken = brand- en ontploffingsgevaar
nemen toe.

Afhankelijkheid

Tolerantie (er is meer nodig om hetzelfde
effect te verkrijgen);
Psychische athankelijkheid;

- Lichte lichamelijke athankelijkheid = angst,
slapeloosheid, duizeligheid, verminderde
eetlust en misselijkheid.

NOOD AAN EEN GESPREK?

Drughulp 1°*¢ lijn Herentals: 0493-27 1 84

De Druglijn: 078-15 10 20

In geval van nood: bel 112




